
 

    
基督教宣道會康怡堂  

 

主 日 崇 拜 
 

  二零二五年二月十六日 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

序          樂 ·········································································默        禱 

宣     召 ·········································································何炳權/簡立祈 

(啟) 耶和華我的力量啊，我愛你！耶和華是我的巖石、 

我的山寨、我的救主、我的神、我的磐石、我所投靠的。 

(應) 他是我的盾牌，是拯救我的角，是我的碉堡。 
(啟) 我要求告當讚美的耶和華， 

(應) 我必從仇敵手中被救出來。 
(啟) 我遭遇災難的日子，他們來攻擊我； 

但耶和華是我的倚靠。 

(應) 他領我到寬闊之處，他救拔我，因他喜愛我。               

（詩 18:1-3，18-19)     
 

頌    讚 ···········『我歌頌祢』(第 3 頁)························眾        立                                 

禱    告 ···········································································何炳權/簡立祈 

尊    崇 ···········『晚禱』(第 4 頁) ·······························眾        坐 

仰    望 ···········································································黃旖旎/李蓉順 

獻    詩 ············『施恩的主』(早堂)(第 5 頁) ············眾        坐 

             『乘鷹翅膀』(午堂)(第 6 頁) 

讀  經 ··············列王紀上 19:1-18 (第 2 頁)················眾        坐 

講 道 ············『重新得力』·······································雷 競 業 牧 師 

回  應 ············『奔跑不放棄』(第 7 頁)···················眾        坐 

奉    獻 ···········································································眾       坐 

關懷家務 ···········································································黃旖旎/李蓉順 

祝福差遣 ···········································································黃旖旎/李蓉順 

主 禱 文 ···········································································眾        立 

殿        樂 ···········································································默         禱 
 
 

＊ 互相問安 – 台前代禱 ＊ 
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講道經文及筆記 
 
《列王紀上》19:1-18 (和合本修訂版)  
 
1 亞哈把以利亞一切所做的和他用刀殺眾先知的事都告訴耶洗別。2 耶

洗別就派使者到以利亞那裏，說：「明日約這時候，我若不使你的性命
像那些人的性命一樣，願神明重重懲罰我。」3 以利亞害怕，就起來逃

命，到了猶大的別是巴，把僕人留在那裏。4 他自己在曠野走了一日的

路程，來到一棵羅騰樹下，就坐在那裏求死，說：「耶和華啊，現在夠
了！求你取我的性命吧，因為我不比我的祖先好。」5 他躺在羅騰樹下

睡著了。看哪，有一個天使拍他，對他說：「起來吃吧！」6 他觀看，

看哪，頭旁有燒熱的石頭烤的餅和一壺水，他就吃了喝了，又再躺下。
7 耶和華的使者回來，第二次拍他，說：「起來吃吧！因為你要走的路

很遠。」8 他就起來吃了喝了，仗著這飲食的力走了四十晝夜，到了神

的山，就是何烈山。 
 

9 他在那裏進了一個洞，在洞中過夜。看哪，耶和華的話臨到他，說：

「以利亞，你在這裏做甚麼？」10 他說：「我為耶和華－萬軍之神大發
熱心，因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知，

只剩下我一人，他們還要追殺我。」11 耶和華說：「你出來站在山上，

在耶和華面前。」看哪，耶和華從那裏經過。在耶和華面前有烈風大作，
山崩石裂，耶和華卻不在風中；風後有地震，耶和華也不在其中；12

地震後有火，耶和華也不在火中；火以後，有輕微細小的聲音。13 以

利亞聽見，就用外衣蒙臉，出來站在洞口。聽啊，有聲音向他說：「以
利亞，你在這裏做甚麼？」14 他說：「我為耶和華－萬軍之神大發熱心，

因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知，只剩

下我一人，他們還要追殺我。」15 耶和華對他說：「去吧，從原路回去，
往大馬士革的曠野去。到了那裏，你要膏哈薛作亞蘭王，16 又膏寧示

的孫子耶戶作以色列王，並膏亞伯‧米何拉人沙法的兒子以利沙作先知

接續你。17 將來逃過哈薛之刀的，必被耶戶所殺；逃過耶戶之刀的，
必被以利沙所殺。18 但我在以色列中留下七千人，是未曾向巴力屈膝，

未曾親吻巴力的。」 
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我歌頌祢 (青年聖歌 I-8) (培靈詩選 8) 
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晚禱 (青年聖歌 III-151) 
詞:劉福群等合譯     曲:CHAS. H. GABRIEL   版權: 宣道傳意及出版事工 
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施恩的主  (早堂詩班 ) 

慈愛主，祢偉大奇妙，赦罪宏恩白白賜。 

主耶穌施恩的泉源，俯就、尋找我歸祢。 

我讚歎主恩何深廣，祢是神甦醒我靈。 

祢流血、捨身付重價，贖我罪，使我完全。 

 

這世界還未被造成，祢已認識、揀選我； 

救贖主棄天庭尊榮，道成肉身取人形。 

我信靠耶穌為救主，被收納歸屬於祢。 

每一天主恩惠扶持，祢是我一生所依。 

 

奇異恩典何等甘甜，我罪已得赦免； 

前我失喪，今被尋回；瞎眼，今得看見。 

施恩主洗清我罪孽，賜我永生確據。 

祢消除我一切恐懼，我要找緊主應許。 

施恩主戴光榮冠冕，有一天與我相見， 

我要永遠尊崇、敬奉，永沐主恩樂無邊。 

 

將來天家安居萬年，如日光輝榮耀， 

頌歌之日永不減少，樂韻始終美妙。 

 

施恩主戴光榮冠冕，有一天與我相見， 

我要永遠敬拜、讚美，永沐主恩樂無邊。 

奇異恩典何等甘甜，恩典，奇異恩典。 
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乘鷹翅膀  (午堂詩班 ) 
 

 

副歌： 

祂要將你升高乘鷹翅膀，背負你黎明翱翔， 

要你明亮如太陽，將你緊握在主慈手中。 

(緊握你，緊握你，將你緊握在主慈手中。 

慈手中。主手中。) 

 

居住在上主隱密處的人，必要住在全能者蔭下， 

上主是我避難所，磐石我所依靠！(副歌) 

 

要救你脫離那狩獵者的網羅，縱饑荒也不能傷你， 

投靠在主翅膀下，主信實是盾牌。(副歌) 

 

你不用懼怕黑夜的驚駭，或是白日飛來的箭； 

緃有千萬人倒下，災害必不臨近。(副歌) 

 

因祂要為你吩咐祂眾使者在你的道路上保護； 

他們必定用手托著你， 

免得你腳碰在石頭上。(副歌) 
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奔跑不放棄 (普通話) 
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家事祈禱及報告 
  
1.  感謝雷競業牧師蒞臨證道，願天父繼續賜福他的事奉。 

 
2. 「安泰堂祈禱會」：將於今日早堂崇拜後 10 時 20 分至 10 時 50

分在大輔導室舉行祈禱會。禱告事項已張貼於教會壁報板上，

也可登入教會網頁內『最新消息-家事報告及祈禱』欄參閱。 

 

3. 「利是捐獻」：感恩今年收集的利是捐獻合共港幣 10,244.50 

元，已全數轉交至「聯合國難民署」。 

 

4. 「尼泊爾訪宣」：鄧嘉麗傳道與 5 位若谷團友及導師將於 2 月

26 日（三）至 3 月 4 日（二）前往尼泊爾訪宣。服侍內容包括：

崇拜、兒童聚會、與來自不同村落教會的年青人作信仰交流，

及探訪當地弟兄姊妹及同工。請禱告記念天氣及長途車程；求

主使兩地信徒有美好的團契和生命交流；並看見上主的作為。 

 

5. 宣道會區聯會最新一期《宣訊》(第 301 期)經已出版，鼓勵弟兄

姊妹前往以下網址，閱讀：https://cmacuhk.org.hk/2025/01/23/301-

回應時代的挑戰-加拿大華人宣道會/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cmacuhk.org.hk/2025/01/23/301-回應時代的挑戰-加拿大華人宣道會/
https://cmacuhk.org.hk/2025/01/23/301-回應時代的挑戰-加拿大華人宣道會/
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************************************************** 
兩年期讀經計劃講座：「聖經難題解答」    
講員：雷競業牧師    
日期及時間：2025 年 2 月 16 日 (主日 ) 

下午 1:45-3:15 
地點：太明樓 3-4 號房  
歡迎會眾出席，認識聖經中常見的疑難。  
 

 
家庭服務中心健康講座  
「正面人生  —  如何面對身體機能衰退」  
日期：2025 年 3 月 15 日 (星期六 )      
時間：下午 4 時至 6 時  
講員：翁祖耀醫生（老人科高級顧問醫生）  
地點：鰂魚涌基利路 9 號太明樓地下  (副堂 ) 
 
費用全免！歡迎掃描本堂活動 QR code 登入 Google 
Form 報名！查詢請聯絡牧職同工或致電 2516-5123 

 

************************************************** 

 

 
主 禱 文 

我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖， 

願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們， 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡， 

因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們。 
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牧者心聲           李蓉順牧師 
 

《崇拜真的只為聽道嗎?》 
 

最近聽到一位肢體的說話，引起了我的反思，他當時說：「我參加崇拜

只為聽道，哪裡有大牧來講道，我就到那裡聚會！」 身為牧者，明白

會眾對講壇的期望，然而，當我再次思考崇拜的意義時，便問：崇拜真

的只為聽道嗎？  

 

信徒重視崇拜的講壇，可能源於舊約的教導。申命記六章 4 節「以色列

啊，你要聽!耶和華—我們的神是獨一的主。」提醒以色列人要專注聆

聽神的說話，「聽」字的希伯來文是“Shema”(「示瑪」)，承傳至今，

敬虔的猶太人每天仍恪守「示瑪」禮儀，即早、晚念誦三段選自「妥拉」

1的經文。留意申命記六章 4 節的「聽」，其實更強調「聽從」，所以接

續的 5-9 節，要求人以行動回應，將神話語記在心上，反覆思量，在生

活中遵行。為了幫助以色列人存記神話語，聖經教導子民須將經文穿在

手上、戴在額上和刻在門楣上，就是藉矚目所見的事物，隨時隨地誦讀、

存記及教導兒女。這亦成為以色列人的禮儀標記，世代相傳，彼此提醒

一同實踐。 

 

及至新約時代，主耶穌設立聖餐，吩咐門徒時常奉行，以記念祂藉餅和

杯所立的恩約。保羅更指出，聖餐不止是記念，更是信徒群體的共同認

信和宣告：基督為我們的罪死而復活、升天，將來必要再來(林前十一

23-26)。聖餐揭示我們寄居世上的客旅身分，使我們定睛天國，明白終

極的盼望是基督再臨地上，而「聖道」與「聖餐」禮儀，正是構成崇拜

禮序中的重要部分。2 

                                                      
1 妥拉（TORAH）即「摩西五經」，《妥拉》共分五卷 : 創世記，出埃及記，利

未記，民數記和申命記。 
2 教會傳統崇拜編排以四疊程序(FOURFOLD ORDER OF WORSHIP)為基礎結構，

這是植根於聖經和早期教會歷史文獻。卓俐博士在其著作中，有深入討論。卓俐 

(Constance M. Cherry) 著，劉凝慧譯：《建構崇拜：平衡聖經與文化的設計藍圖》

（香港：浸信會出版社，2017），頁 86-104。 
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我們每周在教會聚集、崇拜，除了為認識真理，更是回歸舊約和新約的

教導——透過信徒集體敬拜、分嚐主的餅和杯，重演和重述基督的拯救

故事，這是存記神話語最有效的方法！那我們敬拜的目的是甚麼？陶恕

博士(A.W.Tozer) 在《敬拜的真義》一書中提到：「祂造我們是去敬拜祂，

祂期待人認識祂的救贖，並以敬拜和讚美回應祂。」3 我們被造原是為

了敬拜神，並且藉群體的敬拜，作為救恩的見證，讓人透過我們認識基

督。 

 

崇拜是我們的集體見證，在周而復始的崇拜禮儀中，藉著詩歌讚美、感

恩、禱告、悔罪、代求、誦讀及聆聽神話語，以金錢等表徵奉獻自己的

禮儀行動，最後欣然領受上主的祝福和差遣，帶著神賦予的能力和使命

進入世界，宣揚主的恩惠。因此，崇拜不是只為聽講道！崇拜中每項禮

儀程序都同樣重要，幫助我們將神話語根植在心，使我們存記、反覆思

量，更賦與我們實踐的能力，讓別人在我們身上看見神的恩惠與榮美，

這才是崇拜真正的意義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

註 : 本文原刊於 297 期（2024 年 9 月）宣訊 

 

 

                                                      
3 陶恕 [A.W.Tozer]：《敬拜的真義》，吳啟煒譯（香港：宣道，1994） 頁 56。 
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教會網頁 
 

2025 培育課程 2025 活動報名 

 

基督教宣道會康怡堂有限公司 C&MA Kornhill Alliance Church Limited 

 

 

 

 
 
榮休牧師：區伯平牧師 
榮譽顧問牧師：雷建華牧師 
堂 主 任：張偉昌牧師〔PastorChang@kac.org.hk〕 
牧職同工：李蓉順牧師〔vivien@kac.org.hk〕 

鄧嘉麗傳道〔galetang@kac.org.hk〕蘇惠玲傳道〔maicie@kac.org.hk〕  
劉倬熙傳道〔jeffrey@kac.org.hk〕  黃華媚傳道〔dianna@kac.org.hk〕 

 黃旖旎傳道(部份時間)〔fongfong@kac.org.hk〕 
行政同工：林惠珍小姐〔lam@kac.org.hk〕 譚永勝先生〔vincent@kac.org.hk〕 

 張麗華女士〔may@kac.org.hk〕  
溫苗青女士 

 

堂    址： 鰂魚涌基利路 9 號太明樓地下 (只供聚會使用) 
           成人崇拜、長者事工、幼兒初小事工 
華蘭分址： 鰂魚涌華蘭路 20 號華蘭中心 2 樓 03 室 
           辦公室、少年事工、高小事工 
電    話： 2516-5123 傳  真： 2561-9533 
電    郵： info@kac.org.hk 網  址： www.kac.org.hk 
奉    獻： 滙豐銀行 741-704902-838    

會眾奉獻後請務必於入帳後 7 天內 
以 電郵 或 WhatsApp / Signal 7074-2351 通知教會， 
如未收到通知，該奉獻將以「主知名(無名氏)」入帳。 
 

分        堂：基督教宣道會安泰堂 
分堂牧職同工：蕭雪珍傳道  李傳基傳道(部份時間) 
分堂行政同工：王容珮女士(部份時間) 
分 堂 地  址：觀塘安泰邨和泰樓地下高層 
分 堂 電  話：2619-9966 傳  真： 2619-9970 

 
家庭服務中心   一位部份時間輔導同工 
地    址： 鰂魚涌基利路 9 號太明樓地下 
電    話： 2516-5113    傳  真： 2516-5505 
電    郵： fsc@kac.org.hk   網  址： www.kac.org.hk 

會友會籍更新 
2023 年或之前已透過洗禮或轉會加入康怡家之弟兄姊妹，請填寫《過渡
成為「基督教宣道會康怡堂有限公司」會員 - 同意書》，以加入成為「基
督教宣道會康怡堂有限公司」的會員。 
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